
 
                 Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin - VAOAS 
 

Die Lunge und ihre Heilmittel, Teil II   24.11.-26.11.2023  Ort: Weleda AG, Dychweg 14, 4144 Arlesheim 

  

 
Freitag, 24.November 2023 

 
Samstag, 25.November 2023 

  

 
Sonntag, 26.November 2023 

 

 
 

 
9:00 – 10:00 
 
 
10:00 – 10:30 
 
 
10:30 – 11:00 
 
11:00 – 12:30 

 
Seelische Aspekte bei Asthma 

(Annegret Schläppi) 
 

Pflanzenbetrachtung  
(Alle) 

 
Pause 

 
COPD/Lungenemphysem  

(Gabi Gloger) 
 

 
8:30 – 9:15 
 
 
9:15 – 10:30 
 
 
10:30 – 11:00 
 
11:00 – 12:00 
 
 
12:00 – 12:30 
 
 
12:30 – 13:00 

 
Sprachgestaltung 
(Claudia Kringe) 

 
Patientenvorstellung, Teil II 

(Eva.Streit, Alle) 
 

Pause 
 

Bronchiektasen 
(Eva Streit) 

 
Die heilenden Kräfte Im Atmungssystem 

(Eva Streit) 
 

Schlussrunde 
 

 
 

                                Mittagessen 
 

 

14:00 
 
14:15 – 15:30 
 
 
 
15:30 – 16:00 
 
16:00 – 16:45 
 
 
16:45 – 18:00 
 

Begrüssung 
 

Einführung zu Lunge und 
Atmungsorganisation 

 (Eva Streit) 
 

Pause 
 

Sprachgestaltung  
(Claudia Kringe) 

 
Asthma  

(Gabi Gloger) 

13:30 – 14:00 
 
 
14:00 – 15:30 
 
 
15:30 – 16:00 
 
16:00 – 17:00 
 
 
17:00 – 18:00 

Sprachgestaltung 
(Claudia Kringe) 

 
Pharmazeutische Prozesse  

(Albert Schmidli) 
 

Pause 
 

Patientenvorstellung, Teil I 
(Eva Streit, Alle) 

 
Äussere Anwendungen 

Pflanzenbetrachtung: Equisetum, 
Kupfersalbenlappenauflage 

(Mladenka Wolf) 
 

  

 
                             Abendessen 

 
                           Abendessen 

 

 
 

 
19:00 – 20:15 

 
Asthma  

(G. Gloger, E. Streit) 

 
19:00 – 20:15  

 
Therapie COPD 

(Eva Streit) 

  



 
 

 
 
 

Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin - VAOAS 
 
 

Modul 3 
 
Die Lunge und ihre Heilmittel, Teil II 
 
Datum: Vom 24. November 2023, 14.00 Uhr bis 26. November 2023, 13.00 Uhr 
 
Ort: Weleda AG, Dychweg 14, 4144 Arlesheim 
 
Anmeldung: info@vaoas.ch 
 
Mitwirkende:  

Dr. med. Gabriele Gloger, Fachärztin Pneumologie 
Claudia Kringe, Therapeutische Sprachgestaltung 
Dr. med. Annegret Schläppi, Fachärztin Psychiatrie/Psychotherapie 
Dr. med. Eva Streit, Fachärztin Pneumologie 
Albert Schmidli, Pharmazeutische Prozesse 
Mladenka Wolf, Pflegefachfrau 

 
Weitere Information: www.aerzteseminar.ch, www.vaoas.ch 
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