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ÄRZTESEMINAR VAOAS 2023  

Modul 3: 24.11.-26.11.2023, Die Lunge und ihre HeilmiƩel, Teil II 

Asthma, COPD, Emphysem Bronchiektasen 

Asthma und COPD gehören zu den häufigen Erkrankungen in der 
Hauarztpraxis und in der Inneren Medizin. Die konventionelle 
Medizin konzentriert sich insbesondere auf die Symptomkontrolle 
dieser beiden Volkskrankheiten. Die anthroposophische Medizin 
nimmt zusätzlich als Behandlungsform der integrativen Medizin 
sowohl Medikamente wie auch übende Verfahren auf, die das 
Überwinden und konstitutionelle Bearbeiten der Krankheiten 
ermöglichen und schliesst damit körperliche, seelische und 
spirituelle Dimensionen mit ein. Der pathogenetische Ansatz wird 
um einen salutogenetischer Ansatz ergänzt. Berücksichtigt wird 
auch die seelische Dimension von chronischen Lungenerkrankungen in Diagnostik und Therapie. 

Menschenkundliche Grundlagen, Patientenvorstellung, Arbeit in Kleingruppen, Therapiekonzepte mit Vertiefung in 
Heilpflanzen und pharmazeutische Prozesse, die praktische Durchführung von äusseren Anwendungen und 
therapeutische Sprachgestaltung geben Ihnen einen praktischen Bezug zum klinischen Alltag. 

Wann 
Vom 24. November, 14.00 Uhr bis 26. November 2023, 13.00 Uhr 

Wo 
Weleda, Dychweg 14, 4144 Arlesheim 

Mit 
Dr. med. Gabriele Gloger, FachärzƟn Pneumologie 
Claudia Kringe, TherapeuƟsche Sprachgestaltung 
Dr. med. Annegret Schläppi, FachärzƟn Psychiatrie/Psychotherapie 
Dr. med. Eva Streit, FachärzƟn Pneumologie 
Albert Schmidli, PharmazeuƟsche Prozesse 
Mladenka Wolf, Pflegefachfrau 

Kurskosten 
Preis incl. Pausenverpflegung: Fr. 350.- 
Reduktion für Mitglieder der VAOAS: Fr. 300.-, Assistenzärzt:innen Fr. 250.-, Student:innen Fr. 125.- 
Mittag- und Abendessen im Preis nicht inbegriffen 

Ermässigung bei Teilnahme an den Modulen 2 und 3 bzw. bei Teilnahme an den Modulen 3 und 4 
Gesamtpreis incl. Pausenverpflegung: Fr. 550.- 
RedukƟon für Mitglieder der VAOAS: Fr. 475.-, Assistenzärzt:innen Fr. 400.-, Student:innen Fr. 200.- 
MiƩag- und Abendessen im Preis nicht inbegriffen 

Information und Anmeldung: info@vaoas.ch 

Akkreditierung: 17 Creditpoints VAOAS 


