
 

   

 
Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin – VAOAS  

Modul 3 Erkrankungen des Herzens und ihre Heilmittel 
 

Kardiologie                 29.05.-31.05.2026                         Ort:  Weleda, Arlesheim und Goetheanum, Dornach 

Freitag 29. Mai 2026 
Weleda, Arlesheim 

Samstag 30. Mai 2026 
Weleda, Arlesheim 

Sonntag 31. Mai 2026 
Goetheanum, Dornach 

 

 
 

09:00 –09:30 
 
 
09.30-10.30 
 
 
10:30 -11:00 
 
 
11:00- 12:30 

Heileurythmie 
                           (Noëmi Böken) 
 

Patientenbesprechung, Teil 1 
(Markus Weinbacher, Alle) 

                                                       
Pause 

 
 

Pharmazeutische Prozesse  
(Albert Schmidli) 

 

08:30 -09:10 
 
 
09:15 -10:30 
 
 
10:30 – 11:00 
 
11:00 – 12:30 
 
 
12:30 – 13:00 

Heileurythmie  
(Noëmi Böken ) 

 
Seelische Aspekte bei Herzerkrankungen  

(Annegret Schläppi) 
 

Pause 
 

Therapeutisches Kolloquium  
(Alle) 

 
Schlussrunde 

                                 Mittagessen  

 
14:00  
 
14:15 – 15:30 
 
 
 
 
15:30 – 16:00 
 
16:00- 17:00 
 
 
17:00 – 18:00 
 

 
Begrüssung 

 
Menschenkundliche Grundlagen  

zu Herz und Kreislauf  
(Christoph Kaufmann) 

 
 

Pause 
 

Heileurythmie 
 (Noëmi Böken) 

 
Heilpflanzenbetrachtung 

(Christoph Kaufmann, Alle) 
 

 
13:30 -14:30 
 
 
14:30 – 15:30 
 
 
15:30 – 16:00 
 
16:00 -18:00 
 
 
 

 
 Patientenbesprechung, Teil 2 

(Markus Weinbacher, Alle) 
  

Pharmazeutische Prozesse  
(Albert Schmidli) 

 
 Pause 

 
Äussere Anwendungen  

(Mladenka Wolf) 

  

                                   Abendessen                                 Abendessen 
 

 
 

19.00 -20.15 Das Herz als Ausgleichsorgan  
(Markus Weinbacher) 

19:00 – 20:15 Menschenkundliche Vertiefung  
(Christoph Kaufmann) 

 

  



 

   

 

Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin – VAOAS 
 
Modul 3 
Erkrankungen des Herzens und ihre Heilmittel 
 
Datum: 29.05.2026 - 31.05.2026 
 
Ort:  
Freitag, 29. Mai und Samstag, 30. Mai: Weleda, Dychweg 14, 4144 Arlesheim 
Sonntag, 31. Mai: Goetheanum, Rüttiweg 45, 4143 Dornach 

 
Mitwirkende: 

- Dr. med. Christoph Kaufmann, Facharzt Kardiologie 
- Annegret Schläppi, Fachärztin Psychiatrie 
- Dr. med. Markus Weinbacher, Facharzt Kardiologie 
- Noëmi Böken, Heileurythmie 
- Albert Schmidli, Pharmazeutische Prozesse 
- Mladenka Wolf, Pflegefachfrau 

 
Anzahl Credits: 16 Credits VAOAS  
 
Kurskosten 
Preis incl. Pausenverpflegung: Fr. 360.- 
Reduzierte Kursgebühr: für Mitglieder der VAOAS: Fr. 300.-, Assistenzärzt:innen Fr. 250.-, Student:innen Fr. 100.- 
 

Ermässigung bei Teilnahme an 2 oder mehr Modulen:  
Preis pro Modul incl. Pausenverpflegung: Fr. 280.- 
Reduzierte Kursgebühr: für Mitglieder der VAOAS: Fr. 238.-, Assistenzärzt:innen Fr. 200.-, Student:innen Fr. 80.- 
 

Mittag- und Abendessen im Preis nicht inbegriffen 
 
Anmeldung: info@aerzteseminar.ch 
 
Weitere Information: info@aerzteseminar.ch, www.aerzteseminar.ch, www.vaoas.ch  
 
Jedes Modul des Ärzteseminars kann einzeln gebucht werden. 


