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Ärzteseminar VAOAS 2026 - 2028 

Aktuelle Terminübersicht 2026 / 2027 
 

Modul 5 

04.09. - 06.09.2026 

Stoffwechsel und Bewegung: Erkrankungen des Stoffwechsel-Gliedmassen-Systems 

Ort: Weleda Arlesheim und Goetheanum, Dornach 

 

Modul 6 

30.10. - 01.11.2026 

Psychosomatik 

Ort: Zentrum für Integrative Medizin (ZIM), Kantonsspital St. Gallen 

 

Modul 7 

08.01. - 10.01.2027 

Psychiatrie 

Ort: Schulungszentrum des Kinderspitals, Zürich 

 

Modul 8 

26.02. – 28.02.2027 

Innere Medizin (Diabetes mellitus und Schilddrüse) mit Dr. med. Matthias Girke 

Ort: Weleda Arlesheim und Goetheanum, Dornach 

 

Modul 9 

21.05. – 22.05.2027 

Landwirtschaft, Ernährung und Medizin 

Ort: wird noch bekannt gegeben 

 

Modul 10 

23.06. – 27.06.2027 

Studienwoche in den Bergen: Erde, Mensch und Kosmos 

Ort: Laax, Graubünden 

 

Anmeldung: info@aerzteseminar.ch  

Weitere Information: www.aerzteseminar.ch, www.vaoas.ch 

Die Ärzteseminar-Module bieten Einstieg und Vertiefung in die jeweiligen Themen für Ärzt:innen 

in Weiterbildung, in der hausärztlichen Grundversorgung sowie für fachärztlich Tätige. 
 

• Jedes Modul kann einzeln besucht werden. 

• Ab dem Besuch von drei Modulen ist eine Mentorbegleitung möglich. 

• Alle Credits sind anrechenbar für den Fähigkeitsausweis anthroposophisch erweiterte 

Medizin (SIWF) sowie für die Rezertifizierung. 
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